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olange DE 1300188124 nicht auf di
eide muss, geht es ihr blendend. St
te man sie aber mitten in die Natur, fie-
sie vermutlich ins Koma. Als moderne
ochleistungskuh verkraftet sie pflanz-
liche Rohkost nicht: Erst wirde sie sich, immer
hungrig, wie sie ist, und an 50 000 Kilokalorien pro
Tag gewohnt, den Pansen mit frischem Gras flllen.
Die ungewohnte Di&t bekdme ihr schlecht. Ihrem
Hochleistungsorganismus ... eingestellt auf stetigen
Nachschub an Kraftfutter ... reichten Léwenzahn,
Klee und Pfeifengras bei Weitem nicht, um den
Betrieb aufrechtzuerhalten.
Zur Deckung des Energiebedarfs zapft der Kor- "M
per bei Nahrungsmangel seine Reserven an; die llCh St
Leber verwandelt Fett in Ketone, als Notbrenn- und Che fu
stoff fur Muskeln und Gehirn. Die riesigen Men- Gsund Relnh
gen Ketone, die das Blut nun zu transportierenmltl\] hel Cit
hat, Uberfordern den Organismus. »Das fihrtim m, Mef Wy h . Och
Extremfall zum komatdsen Zustand«, sagt HaraIdI\I r Vle Sle nj
Hammon, Erndhrungsphysiologe am Forschungs eu V 2u tu Cht
institut fir die Biologie landwirtschaftlicher Nutz-

Titelgeschicht
e

tiere (FBN) in Dummerstorf. Beim Um [ M rfahr

gang mit ilc ch Cn h b
den Leistungstrégerinnen der heutigen Milchwirt- Ung Verb I
schaft ist Vorsicht geboten. Muss sich eine Hol-p. o ey, ! lgt
stein-Schwarzbunte wie DE 1300188124 natur- elsl( Ingy
lich ernahren, beglnnt ihr Uberlebenskampf. »S|e(set pf o Cn
kann sich von so einer Ketose erholen, sagt Harrb e 31 ngela
mon. »Aber sie kann auch daran sterben.« utet

Die Produktion des angeblichen Naturproduktes VQ Us a‘h
Milch hat heute ein Niveau erreicht, das unter natur- I\/Ien Me n]eb
lichen Bedingungen nicht aufrechtzuerhalten ist. Pro*Ct3 d Sch u Cn
Kilogramm Korpergewicht verstoffwechseln T|ereI\I Cre o)), d p\]
der ersten deutschen Milchliga doppelt soviel wie ein elde D hd
Hochleistungssportler. Damit sie nicht ins Koma seln
fallen, steht den Turbokiihen 24 Stunden lang Kraft- L \’erd }1
nahrung zur Verfligung. " kt ung
Ce

Das Futter Sle K‘lh llngestellauf
»Eine Kuh, die 50 Liter Milch gibt, kann man mit pltz ebt Wi 5
Gras nicht ausfiittern«, sagt Physiologe Hammon(se Spg le S
Die Tiere auf Gut Dummerstorf, das gleich neben ite 31) rtl 2

dem Forschungsinstitut liegt, kauen daher Mais-
und Grassilage. Das Futter ist mit einem Mix aus
Mineralstoffen und Vitaminen erganzt. Weil sie
erst kurzlich gekalbt hat, gehtrt DE 1300188124
zur Gruppe der Kiihe, die vom selbst fahrenden
Futtermischwagen die Spezialration erhalten. »Da
sind noch 1,4 Kilogramm Eiweif3 und 300 Gramm
pansengeschitzte Fette pro Tier und Tag dfin«,
sagt Andreas Heklau, ihr Herdenmanager. Und
wie jeder moderne Ausdauerathlet bekommt sie
einen »Energieriegel« ... eine Extraportion schnell
verflgbare Zucker (Melasse oder Dextrose).

Wenn die 445 Dummerstorfer Produzentinnen
nicht fressen, gehen sie im Stall umher oder legen
sich in die Ruhekuhlen zum Wiederkauen, wah-
rend dahinter der automatische Kotschieber seine
Runden dreht. Sie verbringen ihr ganzes Leben

Arbeitstagen liefern sie ihre Leistung im Schi
betrieb ab ... alle acht Stunden dréngt sie derfauto-
matische Treiber zum Fischgratenmelkstand.
Wahrenddessen entgeht Pedometer und Daten-
transponder kein Schritt. Und das Computerp
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gramm Superkuh analysiert permanent Leistusigyieso eine andere als auf dem Mais-, Raps- oder
Appetit und Wohlbefinden aller Schiitzlinge.  Sojaacker. 49 Kaselaibe aus verschiedenen Produk-

. tionsstatten lieRen die eidgendssischen Fgrscher
Die Kuh unter identischen Bedingungen reifen und fach
DE 1300188124 geniel3t ein Privileg: Sie heif#un Monaten blind verkosten. Die Tester b&wer-
manchmal auch Christina. Einen Namen erhaltetten Geruch und Geschmack des Bergkdses als
auf dem Gut Dummerstorf nur Tiere, die als Ausdeutlich pragnanter«, »pikanter« und »tierischer«.
stellungsobjekt auf eine Messe fahren oder indhe in der chemischen Analyse entpuppte: sich
rem Leben mindestens 100 Tonnen Milch prein gro3er Teil des alpinen Pflanzeninventdrs als
duziert haben. Vor Christina haben Neike umeich an Terpenen. Diese Stoffwechselpraglukte
Marga diese Menge geschafft. In der Geschaftdsiakentrieren sich in &therischen Olen, briigen
le des Hofs hangen Zinnteller mit den Namen abese zum Duften, walten als Biogeschmacksver-
drei Honorierten an der Wand. Wahrend das Lstarker. Obwohl ein Rindvieh beim stundenlangen
ben von Neike und Marga langst in einer Schladfiederkauen viel kaputt macht, aufspaltet und
terei zu Ende gegangen ist, leistet Christina, vadggsauert, Uberleben einige Duftstoffe den Zerset-
achtfache Mutter, noch immer ihren Dienst. Sie z&ingsprozess, retten sich ins Euter, landen in der
jetzt bei 105 Tonnen angelangt. Am 5. Febridiich und schlielich auf dem Kaseteller. Den
wird sie zwolf Jahre alt. Eine Ausnahme in digSeurmet freutss, wenn die Allgauer Milchpro-
Leistungskategorie. Im Schnitt macht es eine Hhlzenten ihre Weidewirtschaft aufrechterhalten.
steinerin hier keine finf Jahre. In dieser Zeit ist sie )

im Mittel zweieinhalb Mal trachtig, das entspricht® Krankheiten

zweieinhalb Laktationsperioden (Bundesdureidas Euter ist wie ein Parasit«, sagt Hammon. In
schnitt: 2,8). Das bedeutet, dass eine Kuh nur di€ser Feststellung verdichtet der Dummerstorfer
Tage lang gemolken wird. Christina blickt auf weithdhrungsphysiologe die Probleme, die sich mit
Uber 2000 Arbeitstage zuriick. der hohen Leistungsdichte fir die Kuh, den Bau-

. . ern und ihn, den Forscher, ergeben haben. Die
Die Milch Milchdriise, stellt er fest, genieRe »in der Ernah-
Mit der Zunahme der Leistung verschwindet diengshierarchie« eine problematische Prioritat ... in
Kuh aus der Landschaft. Noch produziert das @+ korpereigenen Hackordnung der Kuh steht sie
penland Bayern weitaus am meisten Milch ...anitdritter Stelle, unmittelbar hinter Gehirn und
der kleinsten Leistung pro Tier. Den Trend zeig€reislauf. Aber vor Muskeln, Knochen und Fett-
die neuen Bundesléander an. Dort produziert diewebe. Erkennbar wird dies nach der Geburt des
Durchschnittskuh 1,7 Tonnen pro Jahr mehr &salbs, in den ersten 80 Tagen der Laktation. Wéah-
die bayrische Kollegin. Dort stehen und entstelend dieser Periode produziert das mit daumendi-
die grol3ten Betriebe, wahrend im Rest der Regken Blutbahnen durchwachsene Euter am meis-
blik die Kleinbauern ihre Stélle dichtmachen. ten Milch ... ohne dass der Organismus in der Lage

Ist aber das Produkt aus dem Euter einer Induéfe, die entsprechende Futtermenge aufzuneh-
triekuh identisch mit der Milch einer grasendemen. Die benétigten Aminoséuren entzieht der
Kuh? Fettmenge und Eiweil3gehalt sind gleisRarasit« der Muskulatur. Manche Hochleistungs-
Die Qualitat der Fette aber ist sehr unterschikdh magert in dieser Phase bis zu 100 Kilogramm
lich. Frisst die Kuh Gras, produziert sie mehr @b und degeneriert »zur Klapperkuh«. Das aktuelle
gesattigte Fettsauren ... diese gelten als gesulidBeziel, sagt Hammon, seien daher »stoffwech-
steht das tégliche Menl aus viel Kraftfutter, nehistabilere Tiere«, die »besser ins Fressen kom-
men die ungesiinderen gesattigten Uberhameén« und dank vergroRertem Appetit der Auszeh-
Zwar wirken die Bauern dem entgegen, indemrsieg von Beginn an entgegenwirken.
sogenannte geschiitzte Fette zufittern ... kristallib@mit lie3e sich auch das derzeit grof3te Pro-
Fette oder »mit Kalzium verseifte«. Diese ulidem der Branche losen: Unfruchtbarkeit. Idealer-
leben den Pansen, gelangen bis in den Labmagese sollte die Milchproduzentin in den 100 Ta-
und verbessern so die Fettqualitat. »Aber damigen nach dem Kalben wieder befruchtet werden.
reichen wir nicht die Werte der Wiese«, sagt Bwr so ist die Milchausbeute gesichert. Diese Zeit
nahrungsphysiologe Hammon. Uberschneidet sich aber mit den Wochen der »ne-

Auch Schweizer Wissenschattler attestierergdéiven Energiebilanz«, in denen einzig das Euter
auf der Wiese produzierten Bergmilch eine deutf Hochtouren lauft und pro Stunde 300 Liter
lich bessere Qualitat. Fressen die Kilhe im Somighatr »verbraucht«. Im Restkdrper herrscht Nahr-
ausschlieRlich Gras, weist ihre Milch 20 Prozstaffmangel, was die Reifung der Eizellen und den
mehr ungeséttigte Fettsauren und 70 Prozent niglkprung stocken lasst. Ovarzysten entstehen, das

.. ebenfalls als gesund geltende ... konjugiertefonipilanzungssystem wird blockiert. »Ein Stoff-
sauren auf. Walter Bisig, Lebensmitteltechnolaegehselproblem«, sagt Hammon. Und laut Eck-
an der Schweizerischen Hochschule fur Landwigrd Wolf von der Minchner Ludwig-Maximili-
schaft, ist Uberzeugt: »Kraftfutter und Silomaiss-Universitat »mittlerweile eine flihrende Ab-
wirken sich negativ auf die als gesund bewertgmgsursache von weiblichen Rindern«.
Fettsauren aus.« Die daueriiberwachte Hochleistungskuh wird

Auch geschmacklich gibt es je nach Speiseplear nicht haufiger krank als ihre Biocousine, eini-
Unterschiede, wie sich an der Késesorte Grugergesundheitliche Malaisen diagnostizieren die
belegen liel3. Frisst die Kuh nichts anderes als Wissenschaftler aber eindeutig als »Berufskrankhei-
zige Alpenkrauter in ihren vierstufigen Magentrédm«. Frisst das Tier Unmengen an Kraftfutter, bil-
hinein, schlagt sich das im Endprodukt niedden sich zu viele kurzkettige Fettsduren; der Pansen
Denn auf den Bergen ist die Botanik eine andébersauert ... Azetose. Zu viele freie Fettsauren kon-
als im Talkessel oder in Schleswig-Holstein. Ureh im Labmagen den Tonus reduzieren, die Span-

Fortsetzung auf Seite 30

------

[DAS NEUE GESCHAFT DER
KOSMETIK-INDUSTRIE

nuSEEaER

HES

WiE rukﬁﬁw i

o, br"i ﬁ;nﬁ
WO

WAS BEWIRKT DER
100-DOLLAR-LAPTOR
WIRKLICH?

[HE1:Z

GROSSEN
FRAGEN

DER WISSENSCHAFT

“é

lhre Vorteile:

€ 3x ZEIT WISSEN fiur nur 10,- statt 15,-3,-
€ Praktische Armbanduhr
€ Frei-Haus-Lieferung
€ Zugang zu allen Premium-Inhalten
unter www.zeit.de/premium
€ Ausfullen oder bequem per Telefon sicherern:

0180/5252909 *

Erleben Sie ZEIT WISSEN, das intelligente Wissenschaftsmagazin! Lesen Sie Neues und Spannendes Uber
Wissenschaft, Technik, Leben und Gesundheit: faszinierend, lebendig und lebensnah.

Armbanduhr

Gehause-@ ca. 42 mm,
© klassisches Zi ernblatt,

weil3er Naht, spritzwasserdicht

Senden Sie mir ZEIT WISSEN 3x frei Haus fur nur 10,... statt 15,... im
Einzelverkauf. Ich lese 3 Hefte zum Preis von 2 und erhalte die Armbanduhr
nach Eingang meiner ersten Zahlung. Wenn ich danach weiterlesen méchte,
brauche ich nichts weiter zu tun. Ich er halte ZEIT WISSEN dann alle 2 Monate
fur zzt. nur 4,50 pro Ausgabe und spare so 10%. Das Folgeabonnement
kann jederzeit gekundigt werden, mit Geld-zuriick-Garantie fiir zu viel bezahl-
te Hefte. Eine formlose Mitteilung an den Leser-Service gentigt. Wenn ich ZEIT
WISSEN nicht weiterbeziehen mdchte, teile ich lhnen das innerhalb von 14
Tagen nach Erhalt der 3. Ausgabe mit. Mein Geschenk darf ich in jedem Fall
behalten. Angebot nur in Deutschland gliltig. Auslandspreise auf Anfrag  e.

Ilhr Geschenk:

[ Ja, bitte schicken Sie mir weitere Informationen per E-Mail.
[ Ich zahle bequem per Bankeinzug.

robustes Lederarmband mit

[ Ich zahle per Rechnung (bitte keine Vorauszahlung leisten)

1 ZEIT WISSEN, Leserservice, 20080 Hambur

£ 0180/52 52 909*
abo@zeit-wissen.de

630505 H3

[ 0180/52 52 908*
[www] www.zeitabo.de

*14 Cent/Min. aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunkpreise
Bitte immer angeben
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nung. Als Folge davon rutscht das labberige Geyg- ;
be, ahnlich einem luftleeren Fahrradschlauch, unszyOraus M I lCh beSteht

den Pansen. Leidet die Kuh an einer solchen L l%
. . % altssto e
magenverlagerung, muss sie operiert werden. Zu-

genommen haben auch Euterentziindungen. »V'ﬁl—

; . Wasser B Kohlenhydrate Milchfett
leicht ein Stresssymptom«, sagt Hammon.
EiweilRe M Spurenelemente

Die Lebensspanne

Das kurze Leben ihrer Hochleistungskiihe sorgt neu-
erdings bei Zichtern fir ein Umdenken. Der hohe

Verschleil3 driickt die Rendite. Das neue Ziel, sagt 4,9
Wissenschaftler Hammon, heil3e »Lebensleistung j4'2
erhohen«. Eine Kuh kostet die Betriebe 2000 Euro, _,—3,2

bis sie erstmals Milch gibt. Schafft sie keine drei Lak-

—_08
tatiﬁnspefri(l)ldega renti|e[-: SiCh daS niCht ... vor allﬁj‘:&schnmwerte, rundungsbedingte Di erenzen zu 100 %
nicht bei fallenden Milchpreisen.
»Das System stimmt noch nicht. Man hat zu ein-

seitig auf Leistung getrimmt«, sagt auch Klaus P&lestgehalt in Prozent
vom Kieler Max Rubner-Institut fiir Sicherheit und _
Qualitat bei Milch und Fisch. In den USA habeiRoMmich 30...50
einige GroRbauern damit begonnen, inre Kilhe nicMerzugsmitech 3,0...50
mehr trockenzustellen, sondern bis zum Kalb volimilch mit natiirlichem Fettgehalt min. 3,8*
»durchzumelken«. So reduziert sich zwar die TadRSmicn T min 3.5
leistung ... dafir fallt die Trockenphase weg. Dieear -« --coorimiimiiiiii
Strategie wiederum kann Pabst nicht viel abgewinnettarme Milh 1518
»Die Kuh muss auch mal zur Ruhe kommen.« Brgermilch max. 0,5
pladiert fiir eine stetige Verbesserung des Stallklimas.
Schon heute erhalten die Tiere in neuen Laufstal{&n . )
viel frische Luft von allen Seiten. »Kuschelige War éCht'gSte Nahrsto e
will nur der Melker«, sagt Pabst. Wichtig seien Stress- pro halben Tagesbedarf
vermeidung am Futterplatz, trockene, bequeme Lie- Liter Erwachsener
gebetten, rutschfeste Laufflachen. Und keine Segiwein 1659 0.8g*

assen, in denen die Kuh in Panik geraten KOnngg, ;- o e s e
gWenn Sie sich daran halten, sehe?w Sie das auf---!'g-'"ym ------------------- o0oms 800mg
Tierarztrechnung.« Der Forscher ist tiberzeugt: »t2hosehor asomg 800mg
zufriedene Kuiihe geben viel Milch.« Kalium 700mg ~ 2000mg
Der Rohstoff Magnesmm ................. 60m9300mg

. L . . Jod 16,5 pg 150 pg

Bevor die Kuh in eine Hochleistungsmaschine ViiamnAa  oiemg 800 11g
wandelt wurde, war Milch etwas anderes. Und ore-----------ooeeeeeeee e T
wurde anders behandelt. Bauernfamilien tranké&f2mn82 ~ 08mg  14mg
sie gern kuhwarm, direkt nach dem Melken. Wivitamin B12 2,0 ug 2,5 ug

sich seine Milch direkt vom Bauern holte, merkte;..q vom rerseter #+pro kg kerpergevion
am Geschmack, ob die Tiere im Stall oder auf d&f-crakquete: Eu, mv, beE, svp

aif (li.); Prisma (m.);' Rainer Weisflog (re.); Abb.: SMETEK (Milchtite)

AUS DEM RINBvurde eine Maschine, die Gras effizient in Milch umwandelt

Weide gestanden hatten. Liel3 man ein Sch@&ltsschéadlich sind, aber die EiweiRe der Migbnn man ihre lange Haltbarkeitszeit ausnutzt,
chen Milch in der Kiiche stehen, setzte sich fggalten konnen. Deshalb wird gekihlte Mil@nthalt sie nur noch sehr wenige Vitamine.
ter Rahm ab, den Kinder gern naschten (alsiebt sauer, sondern bitter oder faulig. Es gibt aber auch mechanische Verfahren, um
noch keine Milchschnitten gab). Spéater wurde Vor der Verarbeitung wird die Milch im LaboMilch [&nger haltbar zu machen. Die Uplander
leckere Dickmilch daraus. Solche Milch gibt amachst untersucht, unter anderem auf Antibi@auernmolkerei setzt auf Tiefenfiltration: Sie lasst
heute nur noch selten, auf Bergalmen odek@Ruckstande, denn Milch mit bakterientéterire Milch bei 55 Grad tber einen Filter laufen, der
manchen Biobetrieben. den Antibiotika kann nicht zu Kéase reifen. Gibtie eine Rolle Kiichenpapier aufgebaut ist. Die
Friher hatte die Milch kurze Wege: Sias Labor die Tankladung frei, wird die Milch Keime bleiben an den synthetischen Stoffen hangen,
spritzte aus dem Euter in den Melkeimer, wuigi®3e Tanks gepumpt. Bei Hansano fasst der gwiiirend die Milch hindurchflie3t. »So konnten wir
von da in die Milchkanne gegossen und auf den300 Tonnen. Es dauert acht oder neun Stundein, bis zwei Tage Haltbarkeit gewinnen, ohne die
Pferdewagen in die Molkerei im nachsten it er voll ist. Milch einer héheren Temperatur auszusetzen.«
geschaukelt. »Auf Handen getragen«, sagt Arn der Molkerei wird die Milch in ihre Bestand-, .
dreas Siegert, der Betriebsleiter der kleitgte zerlegt und neu zusammengebaut. Eine Za#Uck zur Natur
nordhessischen Uplander Bauernmolkerei ...tefage trennt Magermilch und Rahm voneinand&¥as heil3t das nun fir die Konsumenten? Zunéchst
angemessene Behandlung fir den empfindié aber gleich darauf vereinigt werden, nach Fetimal: Riickstande wie Antibiotika oder Umweltgif-
chen Stoff. Heute wird die Milch geruttelt undtufe dosiert. So entstehen die standardisiertentBroie Dioxin werden viel weniger gefunden als noch
geschiittelt, geschleudert und gepumpt: von digkte ... Volimilch, teilentrahmte oder fettarme Trinkor zehn Jahren, sagt Hans Tober vom Laborzentrum
Melkanlage in den Tank neben dem Kuhstatijich ..., ganz gleich, wie fettreich die Milch warMIgVA Kempten. Auf die Frage, welche Milch die
dort vom Ruhrwerk in Bewegung gehaltedie Bauern geliefert haben. Soll die Milch homogestindeste ist, gibt es keine einfache Antwort: Klar
dann durch eine Pumpe in den Tankwagemsiert werden, wird sie erwarmt und mit grof3ast, je langer die Milch transportiert und gekiihlt wird
beim Transport geriihrt und schlieBlich durddruck durch eine kleine Offnung gepresst. Daleid je hoher sie erhitzt wird, desto mehr verliert sie
eine Pumpe in die Kuhltanks der Molkerei. werden die Fettkligelchen so zerkleinert, dass sieaichitaminen. Forscher halten diese Verluste nicht
»Das ist nicht gut fiir die Milch, vor allem wermehr an die Oberflache aufsteigen kénnen.  fur bedenklich. Milchtrinker und -verarbeiter sind
sie viel gepumpt wird«, sagt Andreas Siegert. »Beim ) hingegen in zwei Lager gespalten: in Rohmilchfans
Pumpen wird die kalte Milch so geschleudert, da&g »Langerfrische« und Technologen wie den Geschéftsfiihrer des Milch-
die Schutzhulle der Fettkligelchen aufplatzen kdnnden Molkereien herrscht spétestens seit thelustrieverbands MIV, Eberhard Hetzner. Der sagt:
Dann kénnen Enzyme das freie Fett in der MildreiBiger Jahren Pasteurisierungszwang, urspréibgs Schone an der Milch ist, man kann sie problem-
zerlegen. Dabei entstehen Spaltprodukte, die ficlmeingefihrt, um die Infektion mit Tuberkuloskes zerlegen und wieder zusammensetzen.« Biobauern
Beispiel Butter ranzig werden lassen.« zu verhindern. Nahezu alle Keime werden dalral Naturkostfans sind solche Satze ein Graus. Fir
Seit immer mehr kleine Molkereien schliebgetotet, Krankheitserreger ebenso wie nitzlgiést Rohmilch lebendig, H-Milch tot.
Ben und grofRe zu noch gréRReren fusionierBtiichsaurebakterien. Klassische Frischmilch wirdErika von Mutius, Professorin an der Miinchner
muss die Milch immer weiter transportiert weiir maximal 30 Sekunden auf 72 bis 74 Grad Briklinik, fand heraus, dass Landkinder, die Roh-
den, bei der mecklenburgischen Molkerei Haritzt, die H-Milch flir ein bis zwei Sekunden aufilch trinken, weniger an Asthma und Allergien
sano bis zu 200 Kilometer ... und das ist im Yeehr als 140 Grad. Die mit dem irritierenddeiden als Stadtkinder, die das nicht tun. Dennoch
gleich zu manchen Grol3molkereien noch elenstwort »langerfrisch« bezeichnete ESL-Milghsie davon ab, rohe Milch zu trinken, weil sie die
kurze Strecke. Der Molkereiwagen kommt nidlsiehe nebenstehenden Artikel) liegt dazwisclgeféhrlichen EHEC-Bakterien enthalten kann ... wie
mehr zweimal taglich, gleich nach dem Melk&e wird hoher erhitzt als die Frischmilch, aber vades Fleisch oder nicht durchgebratene Hambur-
sondern nur noch alle zwei, bei manchen Molger heil3 als die H-Milch. Beim Erhitzen denatger. Gehandelt werden darf Rohmilch nur als Vor-
kereien alle drei Tage. In dieser Zeit wird dieren die Eiwei3e in der Milch, daher schmeekigsmilch, von besonders streng auf Hygiene kon-
Milch unter sechs Grad gekuhlt und verliert dsie ein wenig anders als frische. trollierten Betrieben. Viele Bauern trinken die
bei ihre Fahigkeit, sauer zu werden, also zias Bundeslandwirtschaftsministerium beMilch ihrer eigenen Kithe dennoch roh. Sie ist die
Dickmilch zu fermentieren. Die Milchsaurebakurzeit mit dem Lebensmittelhandel und den Mglestindeste ... und gleichzeitig die geféahrlichste.
terien sterben ab, und langsam vermehren kmteien Uber eine klare Kennzeichnung. Gesund-
kéltetolerante Keime, die zwar nicht gesurmbitiich bedenklich ist die ESL-Milch nicht. Doch  www.zeit.de/audio

Der Fulbright Alumni e.V. trauert um

Dr. JUrgen Mulert

*16. 8. 1938 * 26. 12. 2008
Schmiedeberg bei Dresden Mainz

den Initiator unseres Vereins, der nach langer Krankheit am 26. 12. 2008 verstarb.

Er hat Tausende junger Menschen, darunter viele unserer Vereinsmitglieder, im Rahmen

Natur aus dem Baukasten

des Fulbright-Programms auf den Weg zu einem haufig lebenspragenden Aufenthalt in den USA gebracht.
Beruflich und personlich hat er sich unermidlich fir die transatlantischen Beziehungen eingesetzt.
Als ehemaliger Fulbright-Stipendiat hat er Senator Fulbrights Idee (Ewaging peace through understandinge
selbst sein Leben lang gelebt.
Sein Humor, seine Kreativitat und seine geistige Aufgeschlossenheit werden uns sehr fehlen.

Fur seine fast zwei Jahrzehnte wéhrende Unterstitzung und sein Engagement sind wir ihm sehr dankbar.

Der Vorstand

Fulbright Alumni e.V.
Sandweg 81, 60316 Frankfurt

Die Trauerfeier findet statt am Donnerstag, 5. Februar 2009, um 14.00 Uhr in Darmstadt,
Alter Darmstadter Friedhof, Herdweg 107.

Im Sinne des Verstorbenen beabsichtigt der Fulbright Alumni e.V,, ein Dr. Jurgen-Mulert-Stipendium einzurichten.

Spenden fiir ein solches Stipendium Uberweisen Sie bitte an das
Konto Fulbright-Alumni e.\,, Postbank Frankfurt/M., Kto. 0547 885600, BLZ 500 100 60.

Tauschender Glanz: Apfel dirfen ohne Hin- Cyanid, das Salz der Blausaure, aber es spaltet sich
weis mit Bienenwachs Uiberzogen werden. Aehder Verdauung nicht auf.

Ananas, Pfirsiche, Melonen, Nisse und Gusahnige Sahne: In haltbarer Sahne findet sich oft
mibarchen werden so kinstlich umhuillt. der Stabilisator Carrageen ... langkettige Kohlen-
Kreideim Salz: Gro3mutter hatte oft Reiskbrnehydrate, die in Rotalgen vorkommen.

im Salzstreuer, damit das Salz nicht klumptetes Fleisch: Wurst und Fleisch verlieren nach
Heute fiigen Hersteller gratis und ungefragt edi@m Schlachten die frische rote Farbe. Der
Rieselhilfe zum Salz hinzu: das harmlose C&chlachter darf das mit Nitritpokelsalz kaschie-
umcarbonat (Kreide) oder Magnesiumcarborran. Es rotet das Fleisch wie Rouge die Wange,
Billiger sind Natrium- oder Kaliumhexacyanond der Konsument an der Fleischtheke kann
ferrat (gelbes Blutlaugensalz); sie enthalten niddut sehen, wie alt die Ware ist.
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SEHR VIEL TECHNLUd nur noch wenig Natur bendtigt die Milchbranche heutzutage fiir ihre Produkte

Was ist uns die Milch wert?

Wir haben die niedrigsten Preise in Europa ... zum Leidwesen der Bauern. Der Handel verbannt derweil Frischmilch aus den Regalen VON GUNHILD LUTGE

ie Sache wurde ausgerechnet kurz vormDer Verbraucher sollte entscheiden konnleer, bei 28 Cent pro Liter. Im Monat zuvor wareschen die Quote. Sie legt jene Milchmenge figstFett weg ... obwohl viele von ihnen Genossen-
dem Start der Griinen Woche publikvas er trinkt«, sagt Silkke Schwartau. Wie es esistoch fast 30 Cent. Zum Vergleich: In Dardie ein Bauer produzieren darf, ohne eine Stsahaften der Bauern sind. Etliche milchverarbei-
Auf der weltgrofRten Agrarschau préieht, hat sie dieses Ziel erreicht. Vergangeneriéok und den Niederlanden wurden fast 37 Cateuer zahlen zu missen. Diese Quote wird tiaide Betriebe wurden boykottiert. Traktoren blo-
sentieren sich Landwirte, Handel unche verdonnerte das Bundesernahrungsminiggedahlt, in Italien sogar 38 Cent. fur Jahr erhéht, bis es 2015 keine Begrenzokigrten die Firmenzufahrten. Mancherorts musste
Molkereien jedes Jahr von ihrer besten SeiteuBaMilchindustrie und Handel dazu, ESL-Milch Dem rasanten Absturz war allerdings ein Hidehr gibt. Dann dirfen alle Bauern so viel Milsbgar die Polizei einschreiten.
passte die Nachricht ganz und gar nicht ins Bdkennbar zu markieren und nicht, wie bislahgnflug vorausgegangen. 2007 erreichten plagluzieren, wie sie mochten. Diese Regelun®er Streit hatte juristische Konsequenzen. Die
»Immer mehr Superméarkte nehmen Frischmilchaus»maxi frisch« oder »Halt langer frisch« aufMilehpreise hierzulande ein Rekordniveau, wmétzt vor allem GroR3betrieben, die auf Expansinim Molkereikonzern Miller gehdrende Sachsen-
ihrem Angebot, alarmierten Mitte Januar Verbr®ackung zu schreiben. die Bauern so viel Milch produzieren liel3, veesgerichtet sind. milch AG reichte Klage ein ... unter anderem gegen
cherschitzer. Das wirkte aufrittelnd ... den KonErst mit der eindeutigen Kennzeichnung wiiltte Kilhe hergaben. Doch zum Leidwesen delVeil heute schon zu viel Milch am Markt islen Bundesverband Deutscher Milchviehhalter.
sumenten steht der Sinn nach naturnahen Lebsit$t zeigen, ob es stimmt, was viele Molkeréiandwirte funktionierte der Markt perfekt: Wewird die Lage fur etliche Landwirte prekdr. Wilegen des Boykotts im Juni 2008 fordert die Mol-
mitteln. Doch was ist die Milch den Deutschaylauben. »Der Trend zu ESL-Milch hat sich vgen der hohen Preise begannen die Verbraudimegn zu helfen, hat die EU in der vergangerkemnei 620 000 Euro Schadensersatz. Das Verfahren

wirklich wert? starkt«, sagt Michael Brandl, Sprecher des Milodim Konsum von Milch, Butter und Kése aWoche Uberraschend in den Markt eingegrifféiuft noch.

Nicht viel, zeigt sich bei einem Blick auf diedustrie-Verbandes. Gesonderte Zahlen flir dparen. Nach langer Pause zahlt sie wieder ErstattungdRecht gelassen kann dem schwelenden Macht-
aktuellen Preise. Sie zahlen zu den niedrigste\asétz gibt es allerdings nicht. Nur so viel ist beim Export von Milchprodukten. Die gleichekampf eine Gruppe von Landwirten zusehen, die
dem européaischen Markt. Die Bauern leiden akannt: Von rund 3,4 Milliarden Litern MilchEs gibt zu viel Milch auf dem Marktlen Unterschied zu den noch niedrigeren Preisen
runter ... und liefern sich einen erbitterten Stdgit jahrlich Uber die Ladentheke gehen, sj i A auf dem Weltmarkt aus. ANZEIGE
mit Handel und Molkereien. Die deutsche Milcireute etwa 70 Prozent H-Milch. Wie sich dgrfb Lage der Bauern ist prekar Solche Subventionen seien Gift fir den Markt

industrie ist mit Abstand die gro3te Lebensmittekst in echte und unechte Frischmilch auftedie Theorie vom Schweinezyklus hatte einmab gingen zulasten der Entwicklungsléander, sSt' tl 7
branche in ganz Europa. Es geht um Geschéftede bislang gar nicht erfasst. Auch das w@hr bewiesen, wie zutreffend sie ist ... auch gemKritiker der Entscheidung. Nein, es gehe nic Imm S.
mit 28 Millionen Tonnen Milch. sich andern. sie von ganz anderen Nutztieren handelt. s3ien ein Kaputtmachen des Weltmarktes oder eine
Gefeilscht wird um jeden Cent. Denn die deut- Fir den Handel ist ESL-Milch ein Segen. Dstammt aus dem Jahr 1927 und besagt, dasSdieivachung der Kleinbauern in Afrika«, wWehiie kolumne von christoph drsser R
schen Konsumenten gelten als besonders graltbare Produkt kann nicht nur weiter transpdmhen Preisen zu viele, bei niedrigen Preisersiga- der Prasident des Deutschen Bauernverbasinen Sie auch héren,
bewusst. Allerdings gibt es auch eine Gruppetienhy, sondern auch langer gelagert werden. @egen zu wenige Tiere aufgezogen werden. WeggerGerd Sonnleitner.
Milchgourmets, die begeisterte Anhanger \ahoht den Wettbewerb, was dem Handel hilfgr Zeitverzégerung bei der Aufzucht finden An-Der Bauernchef sieht sich von Gegnern um-
Frischware sind. Von einer »Uberwaltigenden dRe-Einkaufspreise zu driicken. Allerdings bedegibiot und Nachfrage nur schwer zusammen. Aziogelt. Zu ihnen zahlt er auch die Einzelhdmdehtzeitig aus der Massenproduktion ausgestiegen
aktion« auf ihre Enthiillung berichtet jedenfdimger haltbare Milch auch, dass jene KundenMéthkiihe kdnnen nicht wie Maschinen abgestéit Wegen ihrer knallharten Verhandlungen rsihd: die Okobauern. Der Durchschnittspreis fir
Silke Schwartau von der Verbraucherzenttaleer kommen, die sich friiher taglich friscbder wie Arbeithnehmer in den Kurzurlaub ggen Molkereien verglich sie Sonnleitner ber&is-Milch ging im vergangenen Jahr zwar auch
Hamburg. Sie war es, die herausgefunden hittieh besorgten und dabei ... ganz nebenbschickt werden. mit Turbokapitalisten aus der Bankenszene. zlgtick, lag aber im November immerhin noch
dass es »bei Aldi, Lidl und Penny« gar keine Frisoth dies und das in den Einkaufskorb packten. Angesichts dieses Dilemmas half den Baww&h Sanktjohanser, Prasident des Hauptverlam+und 13 Cent Gber dem Preis fiir konventio-
milch mehr gibt und auch andere SupermarkteJenseits der Debatte um die Beschaffenheilatege Zeit eine Argrarpolitik, die ihre Einkommeles des Deutschen Einzelhandels, zog esnetle Ware. Allerdings ist vielen Deutschen ihre
stattdessen nur noch ESL-Milch anbieten. Milch stért die Bauern vor allem eines: das nigtdt Uppigen Subventionen stabilisierte. Das abieh »auf diese Art der Auseinandersetzungigbe zur Natur dann doch nicht so viel wert, dass
Die drei Buchstaben stehen fir Extended Shelf tiffe Preisniveau. Milch wurde im vergangemnemschlang am Ende zu viel Geld. Von Mitte aécht erst einzulassen. Die Handler nehmen $ig dafur tiefer ins Portemonnaie greifen. Der Um-
und bezeichnen eine durch Erhitzung oder Filtrierdadpr immer billiger. Nach den aktuellen Zahleaunziger Jahren an forcierte die Européische &loh in Anspruch, die Interessen der Kundensatzanteil von Bio-Milch betrug 2007 gerade ein-
verlangerte Haltbarkeit. Die Verbraucherschiitzelén Europaischen Union lag der durchschnittliahe eine Liberalisierung des Marktes. Von den virtreten. mal 11,5 Prozent. Und seit April vergangenen
regt auf, dass die Milch so irrefliihrend gekennzeicBretugerpreis ... jene Summe, welche die deutechirstrumenten zur Steuerung blieben dabei nuAls der Streit um die Milch Mitte vergangendahres ist der Konsum des wahren Naturprodukts
ist, dass sie leicht als Frischmilch durchgeht.  Bauern von den Molkereien erhalten ... im Deze@enige erhalten. Eines der wichtigsten ist inzlahres eskalierte, bekamen sogar die Molkessigar wieder gesunken.

Wie das Gescherr, so der Herr

Die Kuh ist ein von Ziichtern geschaffenes Wesen. Doch die Milchwirtschaft pragte auch den Menschen VON FLORIAN WERNER

lte Ehepaare kennen das Phanomen: W&ontinent war die zweite Form des Urs beheimatetDer Mensch unterjochte die Kuh ... die Kuh albee Versorgung mit Gras und Futtergetreide KBrundbegriffe des Kapitalismus der Viehhaltung ...
man lange genug zusammengelebt I, asiatische Auerochse. Aus ihm entwickeatt@chte sich auch den Menschen und dessen Aldnésprucht fast ein Viertel der landwirtschaftlich@oht zuletzt das Wort »Kapitalismus« selbst: Es hat
passt man sich, bewusst oder unbewusist) die indischen Hausrindrassen, die Zebus. gigkeit von ihr als Milch-, Fleisch- und Zugtier zMutzflache. Rinder stellen die zahlenmafig stadiesiselben Ursprung wie der englische Ausdruck fur
einander an. Angesichts der Tatsache, dadanerhalb dieser beiden Ur-Rassen gab esrugre. Mit den européischen Kolonisatoren erotierGrof3saugerart der Erdgeschichte dar. Ihr Kighe,cattleBeide Worter kommen von dem latei-
Mensch und Rind es nun schon seit fast 10 @dGtlich bereits verschiedene, an die jeweiligentéti-die urspriinglich in der Gegend des heutigen Isamtgewicht Gbersteigt das der menschlichen &isthercaputKopf. Wer zu romischen Zeiten viele
Jahren zusammen aushalten, ist es nicht venmatischen und geografischen GegebenheiterPakistan und nordwestlichen Indien beheimateewdlkerung um mehr als das Doppelte. Kopfe sein Eigen nannte, wer also eine grof3e Anzahl
derlich, dass auch diese zwei zunachst recht uppasste sogenannte Landschlage. Doch erst Rindar den gesamten Globus. Als Christoph Kolum-Die alten Agypter glaubten, das Firmament tiben Kiihen besaf, der war im urspriinglichsten Sinn
schiedlich wirkenden Arten sich im Lauf der Zd#n zlichterischen Einfluss des Menschen entdtasdl494 zum zweiten Mal nach Amerika segéiiren Képfen sei der Unterleib einer gewaltigen Hides Wortes ein Kapitalist.
maf3geblich durch den Einfluss des anderen veraddertoreit gefacherte Spektrum von ungefahr B@hte er die ersten Kilhe in die Neue Welt. Im Lenglskuh: Sie trug den Sonnengott auf dem RickeDariber hinaus haben die Kihe sogar in den
haben. Sie bilden die vielleicht engste Symbiose/aligchiedenen Rinderrassen, das es heute gibd&pad6. Jahrhunderts breiteten sie sich im Gefolgkbrachte die fruchtbaren Wasser des Nils hemenschlichen Genen ihren Klauenabdruck hinter-
es unter Saugetieren gibt. testens seit der Engléander Robert Bakewell sderispanischen Konquistadoren und Missionare emn afrikanischen Hirtenvolk der Fulbe zufolgssen. Die Fahigkeit, auch noch im Erwachsenenalter
Auch wenn die Kuh auf den ersten Blick Natdie Gebrtider Collins im 18. Jahrhundert die midittel- und Stidamerika aus. Und im 19. Jahrhuwwurde die Welt aus einem Tropfen Milch geschaffieische Milch zu verdauen, ist namlich eine sehr spa-
zu sein scheint, so ist sie doch eine Erfindungddese Rinderzucht begriindeten, handelt es diett wurden Australien und Neuseeland als Weitks-dem Euter der heiligen Urkuh Itoori entstamiie- Errungenschaft des Menschen. Erst mit Beginn
Menschen. Urspringlich gab es namlich, verdier der Kuh um eine zunehmend funktional alé&nader flr den stetig wachsenden Rindfleischhutgiddnd die germanische Mythologie berichtet, ddesMilchviehhaltung bewirkte eine genetische Ver-
fachend gesagt, nur zwei verschiedene Sorteriffenenzierte Konstruktion. Hochleistungskiikles britischen Imperiums erschlossen. eine Urkuh namens Audhumla mit ihrer Milch dasderung, dass der menschliche Korper ein Enzym
Rindern: erstens d@wos primigenius primigegniugom Typ der Holstein-Friesian geben heute innerDie Kiihe formten dabei maRgeblich das Ahtberleben der ersten Erdbewohner sicherte.  fiir den Abbau des Milchzuckers nicht nur im Saug-
umgangssprachlich als Auerochse oder Ur bezeadh-von zwei Wochen mehr Milch als ein preuliiz der Erde, wie wir es kennen: Nicht nur die mit- Auch unsere Sprache ist reich an Metaphern limgkalter bildete, sondern auch noch bei Erwachsenen
net. Er wurde in der Jungsteinzeit domestizeshes Rind Anfang des 19. Jahrhunderts im ltalguropéische Kulturlandschaft mit ihnrem WedRedewendungen, die auf unsere Erfahrung mit derallerdings nur in Gegenden, in denen auch in gro-
und gilt als Vorfahr unserer heutigen westlicleenes ganzen Jahres. lhre Vermehrung gescéithton Ackern, Weiden und Waldern, auch tiéden Vieh verweisen. Ist jemand an einem unduflgr-Stiickzahl Milchvieh gehalten wurde. Die meisten
Rinderrassen. Das Ur war, wie Caséareiello vorwiegend durch kinstliche Besamung o&eérien Nordamerikas sowie die riesigen, von Bithtigen Geschaft beteiligt, so treibt er einen »Kadiatischstammigen Menschen, aber auch viele Er-
Gallicaberichtet, fast so grof3 wie ein Elefant uddrch Embryonentransfer, besonders ertragresitie bedrohten Kahlschlaggebiete in Mittel- uhandel«, wenn er sich mehr zuschulden kommenvéastisene in Afrika und im siidlichen Europa vertra-
verfligte Uber gewaltige »Kraft und Behendigk&pitzenexemplare werden durch Klonung exaltlamerika, wo Millionen Hektar tropischen Rals allgemein tblich, dann gehen seine Missetg¢erdeshalb bis heute keine Kuhmilch.
was das Tier allerdings nicht vor der Ausrottlkagpiert. Kiihe sind, in den Worten des Philosgenwalds Platz fur Viehweiden machen musstanf keine Kuhhaut«. Da Kilhe Wohlstand symboli-
durch den Menschen bewahrte, das letzte Exainen Vilém Flusser, »effiziente Maschinen zimd Resultate der Rinderhaltung. Knapp 1,3 Milerten und eine der ersten Naturalwahrungen daf-lorian Werner erscheint im Februar:  Die Kuh ...
plar starb 1627 in Polen. Auf dem indischen Sierwandeln von Gras in Milch«. liarden Rinder grasen heutzutage auf der Estiellten, verdanken sich zudem die wichtigatetsen, werk und Wirkung ; Nagel & Kimche, 19,90



